
Resultat efter viktklass Styrkelyftsserien omg 2 i Karlskrona 2005-04-09

Viktklass,  Kategori,  Klubb,  Benböj,  Bänkpress,  Marklyft,  Sammanlagt,  Poäng enl Kofficient.
Understryket är något sydsvenskt rekord beronende på den katoegori man lyfter i.
52
Oskar Olsson U Trossö 60  +  70  + 120 = 250.00 246.8 p

60
Sebastian Adelsgård U Trossö 100 + 65 + 140 = 305.00 265.4 p
Christian Gustavsson U Trossö 75   + 60 + 135 = 270.00 232.8 p

67.5
Henrik Jurvin J Trossö 120    + 100  + 160.0 = 380.00 293.3 p
Andreas Andersson U Trossö 122.5 + 62.5 + 150.0 = 335.00 259.5 p
Henrik Aringer U Trossö 105.0 + 70.0 + 132.5 = 307.50 254.3 p
Christian Gustavsson U Trossö 70.0   + 60.0 + 135.0 =  270.00 232.8 p

75
Krister Saldse V1 Ramdala 140 + 122.5 + 202.5 = 465.00 354.8 p
Niklas Karlsson U Ramdala 120 + 75.0   + 145    = 340.00 255.9 p
Martin Persson U Trossö 70   + 60.0   + 115    = 245.00 173.8 p

82.5
Jonas Andersson Ramdala 215 + 175 + 205 = 595.00 404.6 p
Patrik Björklund Kalmar 190 + 165 + 200 = 555.00 372.3 p
Pekka Torrikka V2 Ramdala 200 + 75   + 205 = 475.00 319.2 p
David Karlsson U Ramdala 70   + 50   + 100 = 220.00 150.3 p

90
Mikael Rundqvist Kalmar 250 + 150 + 230 = 630.00 413.4 p
Björn Milesson Kalmar 230 + 145 + 215 = 590.00 390.0 p
Anton König U Ramdala 185 + 115 + 215 = 515.00 336.6 p
Sven-Åke Albertsson V2 Trossö 200 + 105 + 200 = 505.00 328.2 p
Fredrik Bohman U Ramdala 120 + 95   + 165 = 380.00 250.8 p
Muamer Gredelj Kalmar 120 + 90   + 155 = 365.00 234.9 p

100
Magnus Arvidsson J Ramdala 300.0 + 185.0 + 305.0 = 790.00     480.8 p
Jonas Forsmark Ramdala 275.0 + 200.0 + 312.5 = 787.50    488.5 p
Jörgen Almqvist Trossö 267.5 + 167.5 + 300.0 = 735.00    449.9 p
Jimmy Olsson V1 Ramdala 290.5 + 172.5 + 270.0 = 732.50    446.7 p
Henrik Svedlund Trossö 220.0 + 155.0 + 220.0 = 595.00     376.9 p
Erik Hjalmarsson J Trossö 150.0 + 155.0 + 200.0 = 505.00     314.7 p

110
Håkan Persson Ramdala 307.5 + 225.0 + 290.0 = 822.50    485.4 p
Torbjörn Eriksson Ramdala 260.0 + 160.0 + 210.0 = 630.00    383.1 p
Jan Arvidsson Kalmar 200.0 + 140.0 + 250.0 = 590.00    354.6 p



Resultat efter viktklass Styrkelyftsserien omg 2 i Karlskrona 2005-04-09

Viktklass,  Kategori,  Klubb,     Bänkpress   Poäng enl Kofficient.
Understryket är något sydsvenskt rekord beronende på den katoegori man lyfter i.
52
Oskar Olsson U Trossö  70.0 69.1 p  

60
Sebastian Adelsgård U Trossö  65.0 56.6 p
Christian Gustavsson U Trossö  60.0 51.7 p

67.5
Elnur Aliyev Trossö 155 128.7 p
Henrik Jurvin J Trossö 100   77.2 p
Henrik Aringer U Trossö 70.0  57.9 p
Andreas Andersson U Trossö 62.5  48.4 p
Christian Gustavsson U Trossö 60.0  51.7 p

75
Krister Saldse V1 Ramdala 122.5  93.5 p
Niklas Karlsson U Ramdala 75.0 56.5 p
Martin Persson U Trossö 60.0    42.6 p

82.5
Jonas Andersson Ramdala 175 119.0 p
Conny Andersson V1 Trossö 170 114.6 p
Patrik Björklund Kalmar 165 110.7 p
Fredrik Åkerlund Trossö 140 96.7 p
Pekka Torrikka V2 Ramdala 75.0    47.0 p
David Karlsson U Ramdala 50.0    34.2 p

90
Mikael Rundqvist Kalmar 150  98.4 p
Björn Milesson Kalmar 145  95.8 p
Anton König U Ramdala 115  75.2 p
Sven-Åke Albertsson V2 Trossö 105  68.2 p
Fredrik Bohman U Ramdala 95.0    62.7 p
Muamer Gredelj Kalmar 90.0    57.9 p

100
Jonas Forsmark Ramdala 200.0  124.1 p
Magnus Arvidsson J Ramdala 185.0  112.6 p
Jimmy Olsson V1 Ramdala 172.5  105.2 p
Jörgen Almqvist Trossö 167.5  102.5 p
Henrik Svedlund Trossö 155.0  98.2 p
Erik Hjalmarsson J Trossö 155.0  96.6 p

110
Håkan Persson Ramdala 225.0  132.8 p
Torbjörn Eriksson Ramdala 160.0  97.3 p
Jan Arvidsson Kalmar 140.0  84.2 p


