Tva Veteran SM guld till Blekinge i binkpress

Aterigen har linets styrkelyftare visat framftterna pa det nationella planet.

I helgen avgjordes veteran SM 1 styrkelyft och bankpress.

Conny Andersson TK Trosso och Jukka Murtovaara Ramdala IF forsvarade bigge sina
veteran SM guld fran forra aret. Bédgge herrarna tévlar i klass Master 2 (M2), vilket innebér att
dom bégge ir i dldersgruppen 50-59 ér. Conny Andersson TK trosso som var ldttast av de tva
vann klass 90 med hela 35 kg. Conny,s segervikt blev 195 kg dérefter hade han hyfsade
forsok pa svenska rekordet 205 kg men det blev lite for tungt denna géngen.

Jukka Murtovaara som lyfter i klassen over 100kg fick det lite tuffare och vann med endast
2,5 kg,s marginal. Jukkas segerlyft var pa 202,5kg.



